Materska skola, Vimperk 1. maje 180 prispévkova organizace

Skolni vzdélavaci program
Ucinnost od 1. 9. 2025

»Spolecné, kruicek po krucku...”

VIZE SKOLY

,Usilujeme o to byt mistem, kde kriicek po kriicku vedeme déti po cesté za
pozndnim sebe sama, druhych a svéta kolem nds. Na této cesté se snaZime byt
oporou, empatickym rddcem i spolutvircem dle modernich a détskému vyvoji
pfizptisobenych metod tak, aby se déti do Skolky vracely vZdy s radosti, divérou
a pocitem bezpeci.

Je pro nds dllezité, co dité v materské Skole proZivd, jak se citi a s jakymi zdZitky
odchdzi do Zivota.”

Zpracovaly: Bc. Katerina Vladykova, Mgr. Pavlina Dutkova
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1 Identifikacni udaje o materské skole

Nazev prispévkové organizace: Materskd Skola, Vimperk 1. maje prispévkova organizace
Sidlo organizace: 1. maje 180, 385 01, Vimperk okres Prachatice
Pravni forma: pfispévkova organizace

Zfizovatel: Mésto Vimperk, Steinbrenerova 6, 385 01 Vimperk
IC: 709 928 27

E-mail: msvimperk@seznam.cz

Telefonni ¢islo feditelna/kancelar: 388 310 229, 388 414 371

Telefonni ¢islo do tfid: 388 414 359

Dat. schranka: yjnk3zs

Reditelka 8koly statutdrni zastupce: | Bc. Katefina Vladykova

Nazev SVP: Spoleéné, kriigek po kracku...

Platnost dokumentu: 27.8.2025

Uginnost dokumentu: 1.9.2025

Schvaleno na pedagogické radé dne: | 26. 9. 2025

Cislo jednaci: $02/2025

2 Obecna charakteristika skoly

Matefska Skola Vimperk 1. maje 180 je umisténa v jednopatrové secesni vile, ktera je
stdtni pamatkou. Byla postavena kolem roku 1906, pozdéji byla vyuzivdna pro nejrlzné;jsi
Ucely a prosla celou fadou vnitfnich Uprav. Od roku 1967 je vyuZivana jako matefska Skola.
Na jizni stranu se rozklada velka skolni zahrada, kterou vyuzivdme v maximalni mire.

Tridy a vSechna prostranstvi jsou uUcelné zafizena a vyuZivana s ohledem na jejich
funkcénost.

Vé

3 Podminky vzdélavani

3.1 Vécné podminky

V pfizemi budovy se nachazi oddélené $atny pro viechny tiidy a ZELENA tfida s hernou a
hygienickym zafizenim. Dale se v pfizemi nachdzi hala, v které je umisténa interaktivni tabule
a v oddélené casti prizemi se nachazi skolni kuchyné, provozni mistnosti, kanceldf vedouci
Skolni jidelny reditelna a sklady.

V prvnim patfe jsou daldi dvé t¥idy — ZLUTA a BILA se samostatnymi hygienickymi
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zafizenimi. Jedna tfida ma stalou loZnici, v ostatnich tfidach se matrace denné rozkladaji.
V prvnim patfe se rovnéz nachazi pfipravna jidla, kam je jidlo dovazeno v termondadobach
vytahem.

Skola ma samostatnou kotelnu na dalkové vytapéni. Ve sklepnich prostorach se nachézi
velkd sauna pro déti, dalsi mistnosti pak slouZi jako sklady, ddle je zde umisténa Skolni
pradelna.

Vsechny tfidy jsou vybaveny hrackami, pomuckami, knihami, nejriznéjsim materialem
a dopliky, které jsou voleny tak, aby odpovidaly, vékovému sloZeni tfidy, zaméreni
jednotlivych déti a jsou pravidelné obménovany.

Diky projektu DIGITALIZUJEME SKOLU REALIZACE INVESTICE NARODNIHO PLANU
OBNOVY - KOMPONENTA 3.1 byly do MS zakoupeny digitalni pom(icky, které déti seznamuiji
s digitalnimi technologiemi, rozviji informatické mysleni a digitalni kompetence.

Budovu MS obklopuje velkd $kolni zahrada s mnoZstvim listnatych a jehliénatych stromd a
kefl srozlehlymi travnatymi plochami a pfirozené zvinénym terénem, tfemi piskovisti
altdanovym pavilonem, kolotoc, herni sestavy se skluzavkami a pralezkami.

Rozlehlost, rozmanitost a vybaveni $kolni zahrady pftispiva k rozvoji détské predstavivosti,
ddvd prostor pro objevy, zkoumdni a experimenty a jeji prostor kcilenym vychovné
vzdélavacim ¢innostem.

3.2  Zivotosprava

Celodenni stravovani zajistuje vlastni Skolni jidelna. Détem je poskytovana
plnohodnotna vyvazena strava dle pfislusnych predpisd, mezi jednotlivymi podavanymi
pokrmy jsou dodrzovany stanovené intervaly.

Materska Skola neni povinna poskytovat dietni stravovani. Pokud ma dité od dodbornika
nafizenu dietni stravu napt. z divodu alergie, ¢i je potfeba, aby mélo z jidelni¢ku vyrazenu
néjakou potravinu, projedna zakonny zastupce ditéte tuto skuteénost svedouci Skolni
jidelny. Po vzajemné dohodé lze tuto surovinu/potravinu nahradit potravinou novou, kterou
MS disponuje, pfipadné po sepsani ,,Smlouvy o zajisténi dietniho stravovani“ mdzou zakonni
zastupci ditéti vlastni stravu do MS donaset.

Vsechny tfidy jsou vybaveny vozicky pro pitny rezim s nabidkou tekutin (ovocny caj,
pitnd voda), déti tak maji stale k dispozici dostatek tekutin v pridbéhu celého dne. Pribéziné
déti na potfebu piti rovnéz upozornujeme.

Déti nenutime do jidla, snazime se, aby to co neznaji ochutnaly a vedeme je
k samostatnosti pfi stolovani. Respektujeme individualni potreby déti pfi jidle.

Dbame na kazdodenni dostatecné dlouhy pobyt déti venku a to dopoledne i odpoledne
s pfihlédnutim k aktudlnimu pocasi.

K pobytu venku vyuzivame predevsim Skolni zahradu, ale i vychazky do okoli materské Skoly
a détska hristé. V dennim programu respektujeme individualni potrebu aktivit, spanku
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a odpocinku jednotlivych déti.

Snazime se udrZeni pravidelného denniho rytmu a fadu, ktery je vSak soucasné natolik
flexibilni, aby umoznoval organizaci ¢innosti v pribéhu dne pfizpUsobit potfebdam déti a
aktualni situaci v MS. Velky diiraz ddvdme na volnou hru déti.

3.3 Psychosocialni podminky

Zameéstnanci Skoly vytvari takové prosttedi, aby se zde citili déti i dospéli spokojené, jisté
a bezpecné, aby se ve vztazich mezi dospélymi a détmi projevovala vzajemna dlvéra.

Nové pfichozim détem usnadiiujeme obdobi adaptace na pobyt v materské Skole
uplatfiovanim adaptacniho programu, vyuZivdme uUzkou spolupraci s rodi¢i a snaZzime se
navodit vzajemny pocit davéry.

Uplatiujeme podporujici a sympatizujici, vstficny a empaticky pedagogicky pristup,
pocitdme s aktivni spolutiasti ditéte a samostatnym rozhodovanim, ale zaroven dbame na
dodrZzovani predem dohodnutych pravidel.

Nabizime ¢innosti podle zajmu a vyspélosti ditéte, respektujeme potieby déti, dbame,
aby déti nebyly pfetéZzovdany, ¢i neurotizovany spéchem a chvatem. Snazime se o omezeni
frontalnich ¢innosti, a nabidku pfipravenych ¢innosti prizpisobit véku a potfebam déti.

V komunikaci s détmi vyuzivame respektujici pfistup a formativni hodnoceni.
Podporujeme dité nebat se, pracovat samostatné, divérovat si.

V détech rozvijime citlivost pro vzajemnou toleranci, u¢ime je ohleduplnosti, zdvofilosti,
a vzajemné spolupraci.

3.4 Organizace chodu skoly

Celodenni provoz matefské skoly je od 6:00 do 16:30 hodin.

Matefska Skola ma tfi vékové smisené tfidy. Organizace a rezim dne tfid je orientacni a
flexibilni. Reaguje na aktudlni zmény a potfeby déti a pruzné se prizplisobuje aktudlnim
potfebam probihajicich vzdélavacich aktivit. Détem umoznujeme dostatek ¢asu i prostoru
pro spontanni hru, aby ji mohly dokoncit nebo v ni pozdéji pokracovat.

Pti planovani cinnosti vychazime z potfeb a zajma déti, které vyhovuji individudlnim
vzdélavacim potfebam a moznostem déti.

Od fijna do konce dubna provadime se viemi détmi jedenkrat tydné pravidelné saunovani.

Po polednim jidle odpocivaji vSechny déti pfi poslechu pohadky, délku odpocinku
prizplsobujeme véku déti a individualnim potrebam déti. Déti, které nemaji potiebu spanku,
se vénuji klidovym cinnostem nebo predskolni pfipraveé.



3.5  Rizeni mateiské skoly

Reditelka $koly odpovida za odbornou a pedagogickou Uroveri $koly a za cely provoz
zafizeni:
e rozhoduje ve vSech zdleZitostech tykajicich se vzdélani a vychovy
e vSichni zaméstnanci maji pisemné jasné vymezeny povinnosti, pravomoci, ukoly
a zodpovédnost
e Skola ma zavedeny funkéni informacni systém a to jak uvnitf matefské Skoly, tak
navenek.

Reditelka vypracovava kolni vzdélavaci program ve spolupraci s celym pedagogickym
tymem, kde podporuje a motivuje spolut¢ast na rozhodovani o zasadnich otdzkach skolniho
programu. Vytvari ovzdusi vzajemné dlveéry, zapojuje spolupracovniky do fizeni materské
Skoly, respektuje jejich nazor.

Kontrolni a evaluacéni ¢innosti zahrnuji vSechny stranky chodu materské Skoly, jsou
smysluplné, uzitecné s cilem zlepSovat kvalitu a efektivitu prace. Z vysledkl jsou vyvozovany
zaveéry se zpétnou vazbou pro dalsi praci.

Materska Skola spolupracuje srodici, se zfizovatelem a dalSimi organy statni spravy
a samospravy, se zakladnimi $kolami, ZUS a s odborniky poskytujicimi pomoc zejména pfi
reSeni individualnich vychovnych a vzdélavacich problém( déti.

3.6 Personalni a pedagogické zajisténi

Pedagogicky sbor tvofi celkem sedm ucitelek vietné freditelky znichz maji tfi
vysokoSkolské vzdélani zamérené na predskolni vzdélavani a asistentka pedagoga. Diky
evropskym dotacim je v MS pFitomna i $kolni asistentka, kterd je pomaha ve viech tfidach,
komunikuje s rodici déti ohrozenych skolnim neldspéchem a pomaha pfi saunovani déti.

Vsichni zaméstnanci maji jasné vymezené povinnosti, pravomoci a ukoly v pracovnich
naplnich, organiza¢nim radu skoly a dalSich vnitfnich predpisech a fidi se jimi.

Pracovni doba uditelek je rozloZena a organizovana takovym zplsobem, aby byla pfi
vSech ¢innostech ve vsech tfidach zajisténa détem optimalni pedagogicka péce, a aby bylo
dle podminek zabezpeéeno denni 2,5 hodinové prekryvani.

Reditelka 8koly cilené podporuje profesionalizaci pracovniho tymu, vytvafi podminky pro
dalsi sebevzdélavani, podporuje aktivni pristup.

Vsichni zaméstnanci dbaji na bezpecné a nezdvadné prostiedi, za bezpecnost déti
zodpovidaji vidy pedagogické pracovnice v jednotlivych tfidach.



3.7 Spolutcast rodicu

Ve vztazich s rodici usilujeme o vytvoreni oboustranné dlvéry, otevienosti a vstficnosti
v jedndni a toleranci. Rodi¢e bereme jako partnery ve vychové a vzdélavani déti.

Rodice pravidelné, dostatecné a v€as informujeme o véem, co se v materské Skole déje a jaké
akce 3kola porada. Pro komunikaci s rodi¢i vyuiivame aplikaci NaseMS, webové stranky
Skoly, nasténku v chodbé u vstupu a nasténky u tfid.

Pravidelné rovnéz informujeme rodice, o prospivani jejich ditéte, o jeho individualnich
pokrocich vrozvoji a ucéeni (osobni individudini jedndni, prlibéiné seznamovani rodicu
s vysledky prace déti, individualni poradenska cinnost, tfidni schizky, konzultace s ucitelkou,
feditelkou.

Chranime soukromi rodiny, zachovavdme diskrétnost, uplatiujeme takt
a ohleduplnost.

3.8 Zabezpeceni vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potrebami

3.8.1 Podminky pro vzdélavani déti se SVP

Ditétem se specidlnimi vzdélavacimi potiebami je dité, které k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti potrebuje poskytnuti podplirnych opatreni, ktera se cleni do péti
stupnl. Podplrna opatfeni prvniho stupné uplatiuje Skola i bez doporuceni Skolského
poradenského zafizeni (SPZ) zohledn&nim individudlnich potfeb ditéte. Podplrna opatfeni
druhého a7 patého stupné Ize uplatnit pouze s doporuéenim SPZ.

3.8.2  Postup Skoly pfi poskytovani podpurnych opatieni prvniho stupné

Nepostacuje-li samotné zohlednéni individudlnich vzdélavacich potfeb, zpracuje Skola
plan pedagogické podpory (PLPP). Ten zahrnuje zejména popis obtizi a specialnich
vzdélavacich potreb ditéte, stanoveni cild podpory a zpusobu vyhodnocovani naplfiovani
planu. PLPP skola pribézné vyhodnocuje. Nejpozdéji po 3 mésicich vyhodnoti, zda podplrna
opatfeni vedou k naplnéni stanovenych cild. Neni-li tomu tak, doporudi sSkola vyuziti
poradenské pomoci skolského poradenského zafizeni. Podpulrna opatreni prvniho stupné
predstavuji minimalni Upravu metod, organizace a hodnoceni vzdélavani a jsou poskytovdna
ditéti, u kterého se projevuje potfeba Uprav ve vzdélavani nebo Skolskych sluzbach
a zapojeni v kolektivu.

3.8.3  Postup pfi poskytovani podpurnych opatieni druhého az patého stupné

Podplrna opatreni druhého az patého stupné se poskytuji na zdkladé doporuceni
Skolského poradenského zafizeni bud s IVP nebo bez IVP a s informovanym souhlasem
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zakonného zdastupce ditéte. Individudlni vzdéldvaci plan (IVP) vychazi ze Skolniho
vzdélavaciho programu a doporuceni SPC nebo PPP. Je soucasti dokumentace ditéte ve
Skolni matrice, obsahuje udaje o skladbé druh( a stupnd podplirnych opatfeni, informace o
Upravach obsahu vzdéldvani, o metodach a formach vyuky a hodnoceni, pfipadné Upravy
vystupl ze vzdélavani ditéte. IVP je zpracovan nejpozdéji do 1 mésice ode dne, kdy Skola
obdrZela doporuceni a Zddost zakonného zastupce ditéte. Podplrna opatfeni Skola poskytuje
bezodkladné po obdrzeni doporuéeni SPZ a poté, co zakonny zastupce ditéte udélil ve $kole
pisemny informovany souhlas. Informovany souhlas obsahuje vyslovné vyjadfeni souhlasu
s poskytovanim podpurnych opatteni, informace o dlsledcich, které vyplyvaji z poskytovani
podplrného opatfeni, zejména o zménach ve vzdélavani v souvislosti s poskytovanim
podplrného opatreni, informace o ev. organizacnich zménach.

3.9 Jazykova priprava déti s nedostatecnou znalosti ceského jazyka

Détem s nedostate¢nou znalosti ¢eského jazyka poskytujeme jazykovou podporu pro
zajisténi plynulého prfechodu do zakladniho vzdélavani.

Reditelka matefské $koly z¥idi skupinu pro bezplatnou jazykovou pfipravu pro zajisténi
plynulého prechodu do zdkladniho vzdélavani v souladu svyhlaskou ¢&. 14/2005 Sb.,
o predskolnim vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpisl, pokud jsou v materské skole alespon
4 cizinci v povinném predskolnim vzdélavani. Vzdélavani ve skupiné pro jazykovou pfipravu
je rozdéleno do dvou nebo vice blokl (dle potfeby) v pribéhu tydne.

Reditelka matefské $koly mlZe na zakladé posouzeni potfebnosti jazykové podpory
ditéte zaradit do skupiny pro jazykovou pfipravu rovnéz jiné déti, neZ jsou cizinci v povinném
predskolnim vzdélavani, pokud to neni na Ujmu kvality jazykové pfipravy.

Jako podplrny material je vyuzivano Kurikukum cestiny jako druhého jazyka pro povinné

predskolni vzdélavani.
3.10 Zabezpeceni vzdélavani déti nadanych

Ve skolnim vzdélavacim programu vytvafime dostatecny prostor a podminky pro co
nejvétsi vyuziti potencidlu kazdého ditéte v raznych oblastech s ohledem na jeho individualni
moznosti. Dité, které vykazuje znamky nadani, plné podporujeme, vénujeme mu zvysenou
pozornost zaméfenou na to, aby se jeho projevy nadani smysluplné uplatnily a dale rozvijely.
Jedna-li se o dité s mimoradnym nadanim, zpracovava ucitelka pro toto dité plan
pedagogické podpory.

U ditéte s mimoradnym nadanim at v jedné, nebo vice oblastech Uzce spolupracujeme
se zakonnymi zastupci a doporucime jim vySetfeni ve Skolském poradenském zafizeni.
Do doby, ne? probéhne vysetieni SPZ postupujeme pfi vzdélavani tohoto ditéte zpravidla
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podle zpracovaného PLPP. Pokud je SPZ identifikovéno, 7e se jednd o mimofadné nadané
dité a doporuci vypracovani IVP, pak postupujeme pfi jeho vypracovani, realizaci
a vyhodnocovani dle doporuéeni v izké spolupraci se zdkonnym zastupcem a SPZ.

3.11 Vzdélavani déti od dvou do tri let

Vzhledem k heterogennimu slozZeni tfid jsou déti mladsi tfi let zarfazeny do vSech tfid Skoly.
Pro usnadnéni jejich nastupu do MS jsou déti zafazovany do t¥id ke svym sourozencdim nebo
k détem, které jiZ znaji. Pro pomoc s osobni hygienou a pfi sebeobsluze pomaha skolni
asistentka. Vydej jidla a odpocinek je upravovan s ohledem na potieby déti.

Vzdélavani déti ve véku od dvou do tfi let
Pti planovani vzdélavaci nabidky pro déti mladsi tfi let vychazime z jednoduchych princip(:
e jednoduchost
e Casova nenarocnost
e znamé prostredi a nejblizsi okoli
e smysluplnost a podnétnost
e dostatek prostoru a ¢asu pro volny pohyb a hru ditéte.
Pfi vzdélavani déti od dvou do tfi let maximalné vyuzivame metody prace vhodné pro tuto
vékovou kategorii:
e situacni uéeni
e spontanni socialni u¢eni (napodoba)
e prozitkové uceni
e uceni hrou a ¢innostmi

e observacni uceni

Ve vzdélavani déti ve véku od dvou do tfi let previladaji spontanni ¢innosti nad fizenymi.
V plné mife akceptujeme vyvojova specifika (individualizace a diferenciace). UmoZziiujeme
détem dostatek ¢asu a klidu na realizaci ¢innosti, vice individudlni péce, vzdélavaci Cinnosti
realizujeme v mensich skupinach.

4 Organizace vzdélavani

4.1  Piijimani déti do MS:

Zapisy déti do MS na nésledujici $kolni rok probihaji v terminu od 15. bfezna do 15. dubna
kalendarniho roku, ve kterém Skolni rok zacind. Déti mohou byt pfijimany i v prlibéhu
Skolniho roku, dojde-li k uvolnéni mista.



Dité do MS pfijima na zakladé Zadosti zakonnych zastupcl teditelka $koly. Povinnou
prilohou Zadosti je potvrzeni pediatra o o¢kovani ditéte.

PFijimaci fizeni probiha ve spravnim fizeni a fidi se platnou legislativou.

Pfesny termin pfijimaciho fizeni stanovi feditelka Skoly po dohodé se zfizovatelem skoly.

Rozhodnuti, ve kterém se vyhovuje Zadosti ke vzdélavani, je oznameno zverejnénim
seznamu uchazecl pod pridélenym registracnim cCislem na vstupnich dvefich materské Skoly
a na webovych strankach koly. Reditelka $koly m{iZe pfijmout pouze dité, které se podrobilo
stanovenym pravidelnym ockovanim, nebo ma doklad, Zze se nem{zZe ockovani podrobit pro
trvalou kontraindikaci. Toto ustanoveni se nevztahuje na déti s povinnym predskolnim
vzdélavanim.

K predskolnimu vzdélavani jsou pfijimany déti zpravidla od 3 let véku, nejdfive vSak od
dvou let.

Od pocatku skolniho roku, ktery nasleduje po dni, kdy dité dosdhne patého roku véku, do
zahdjeni povinné Skolni dochazky ditéte je pfedskolni vzdélavani povinné. Tyto déti jsou do
materské Skoly pfijimany prednostné. V pripadé naplnéni zakonnych podminek poskytuje
materska Skola détem s povinnou predskolni dochdzkou distan¢ni vzdélavani, které je
zverejiovano na webovych strankach skoly.

4.2 Organizace

Matefska Skola ma celkem tfi tfidy s celkovou kapacitou pro 72 déti. Do tfid jsou déti

rozdélovany tak, aby byla zachovdna vékova rozmanitost. Bild tfida se vzhledem ke své
velikosti naplfiuje do poctu 18 déti. V zelené a zluté tfidé je maximalni naplnénost 27 déti,
v pfipadé, Ze je udélena vyjimka zfizovatelem.
Skolni vzdélavaci program nasi materské Skoly vychazi z podminek
a specifik Skoly, podili se na zdravém citovém rozumovém a télesném rozvoji ditéte a na
osvojeni si zakladnich pravidel chovani, Zivotnich hodnot a mezilidskych vztah(. Je zalozen na
vytvareni vzdélavacich pfileZitosti, na smysluplnych spontannich ¢innostech, na podpore
vlastnich aktivit ditéte a na spolupraci déti.

Kazda trida ma svlj denni organizacni rad, ktery je ale natolik flexibilni, aby mohl
reagovat na aktualni zmény ¢i aktualné zménéné potreby déti, je dodrzovan pouze dobou
podavani jidla a pravidelného pobytu venku.

Na zacatku skolniho roku se citlivé vénujeme adaptaci déti na nové prostredi, prijeti déti
do tfidy, navazovani a rozvijeni vztah( v herni skupiné, rozvijeni spoluprace.

Vramci rozSifeného programu v oblasti environmentalni vychovy navstévujeme
vyukové programy stiediska environmentalni vychovy NP a CHKOS. Zde jsme partnerskou
Skolou.

U déti v poslednim roce pfed zahdjenim povinné Skolni dochdzky realizujeme ve
spolupraci se ZS T. G. Masaryka Vimperk projekt , Skola naneéisto“ a ZS Smetanova Vimperk
projekt ,Na chvili $koldkem.“ s cilem o nendsilny prechod déti z MS do ZS.
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5 Charakteristika vzdélavaciho programu

Vzdéldvaci program ,Spolecné, kricek po kricku...“ je zpracovan tak, aby umozrioval détem

rozvijet jejich individualitu. Vzdélavaci obsah programu je rozdélen do Sesti integrovanych

blokd,

které na sebe chronologicky nenavazuji. Ucitelky tak mohou mezi bloky jednotlivé

pfechdazet, ¢i se k nim vracet tak, aby Cinnosti a témata pfizplsobily aktudlnim potrebam
déti, tridy i Skoly.

Zameéry vzdeélavaciho programu:

vytvaret pro déti podnétné, obsahové bohaté prostredi, veskeré ¢innosti organizovat
zajimavym zpUsobem tak, aby se kazdé dité citilo jisté, bezpecné a spokojené.
maximalné podporovat rozvoj fecovych a jazykovych dovednosti déti pravidelnym
zafazovanim zabavnych slovnich hticek, hadanek, sluchovych a rytmickych her.
podporovat zdravi, rozvijet samostatné a zdravé sebevédomé déti cestou pfirozené
vychovy rozvijet komunikaci, samostatnost v rozhodovani, sobéstacnost
a spolupraci, vychazet z moznosti potfeb a zajmU déti
uplathovat metody a formy prdce jako je prozitkové a kooperativni uceni hrou, které
jsou zaloZeny na pfimych zéZitcich ditéte. Podporovat détskou zvidavost a potfebu
objevovat, podnécovat radost ditéte zucéeni a jeho zdjem pozndvat nové,
upfednostiovat rozvoj smyslového vnimani
aktivity organizovat tak, aby déti byly podnécovany kvlastni aktivité
a experimentovani, aby se zapojovaly do organizace ¢innosti, pracovaly svym
tempem
vytvaret optimalni prostredi pro uspokojovani potieb a seberealizace kazdého ditéte,
podporovat zdravy Zivotni styl, rozvijet zdravé stravovaci navyky
v celém rozsahu vychovné prace promyslené vytvaret prostor pro spontanni aktivity,
respektovat zajem déti a jejich individudini volbu
vytvaret podminky pro pohodu a zdravi, prostor, ¢as a prostfedky pro spontanni hru,
vychazet z pfrirozenych potieb ditéte, kde je hra hlavni ¢innosti a ma zaroven
vyznam pro jeho seberozvoj a uceni
vytvaret socidlni klima na zakladé vztahl divéry, ucty solidarity a tolerance
k druhym, empatie a spoluprace mezi véemi lidmi v MS
maximalné podporovat individualni rozvojové moznosti déti pro dosazeni optimalni
urovné osobniho rozvoje a uceni, ktera je pro dité individualné dosazitelnd
podporovat rozvoj télesné zdatnosti a pohybovych dovednosti predevsim dostatkem
volného pochybu, pravidelnym saunovanim v maximalni mife vyuZivat Skolni
zahradu a pobytu venku
u déti v poslednim roce pred zahajenim povinné skolni dochazky uplatfiovat hravou

11



formou vzdélavani v soulady s pozadavky ZS, postupné rozvijet jemnou motoriku,
Ctenarskou a matematickou pregramotnost.

e nadale Uzce spolupracovat s vimperskymi ZS s MéKS, méstskou knihovnou, ZUS
Vimperk a DDM Vimperk a dalSimi spolky,

e soustavné pfi vSech cinnostech posilovat prosocidlni chovani ve vztahu k détem
v herni skupiné v materské skole, k rodiné, k ostatnim lidem

e v pribéhu Skolniho roku pfipravovat spole¢né s détmi oslavy, slavnosti, tradice,
zvyky, sportovni akce (besidky, karneval, Velikonoce v MS, , ,Den déti“, vychazky,
vylety atd.)

6 Metody a formy vzdélavani:

Vzdélavani uskutecnujeme ve vSech cinnostech a situacich nejen v fizenych, ale
i spontannich ¢innostech. Denné zafazujeme do programu hru, pohyb ¢i pohybové chvilky,
zpév, jazykové chvilky tvofivé ¢innosti a ¢innosti rozvijejici sebeobsluhu.

Konkrétni vzdélavaci cile napliujeme dle potieb déti a to formou smyslového vnimani,
prozitkového uceni, filozofovani s détmi, praci dle filosofie pedagogiky Franze Ketta,
pracujeme s pfibéhy a pohadkami a pfi komunikaci s détmi se snazime co nejvice vyuzit
kritického mysleni déti, vyuZivdme predevsim forem skupinového a individudlniho uceni
v omezené mire i frontalni vyuky.

Volime pestré a zajimavé Ccinnosti, détem umoZziujeme maximalni samostatnost
a prirozené zkoumani véci a jevl kolem sebe.

Diky formativnimu hodnoceni podporujeme kazdé dité tak, aby mohlo zaZit pocit
z Uspéchu.

Omezujeme uceni preddvanim hotovych poznatkl a slovnich pouceni. VSechny cinnosti
obsahuji prvky hry a tvofivosti.

Vzdy mame na zieteli hlavni ramcové cile predskolniho vzdélavani - rozvijeni ditéte,
jeho uceni a poznani, osvojeni si hodnot a ziskani osobnostnich postoja.

7 Vzdélavaci obsah

Cely vzdélavaci obsah je zpracovan a rozdélen do péti integrovanych blokdl, které jsou
rozmanité. Jednotlivé integrované celky jsou zamérené na adaptaci déti v novém prostredi
a poznavani ¢tyf rocnich obdobi s vyuZitim podminek a specifik Skoly. Déti se uci vnimat
pfirodu a jeji zmény, rodinné zazemi, lidi kolem sebe, Zivot zvirat, kulturni a spolecenské
udalosti provazané tradicemi, oslavami a zvyky. V jednotlivych celcich pak dale déti ziskavaji
znalosti, dovednosti, schopnosti, postoj kvlastnimu zdravi a kompetence pro dalsi
harmonicky vyvoj. VSechny integrované bloky, které jsou ramcové, obsahuji nastinéné cile
a zaméry, stru¢nou charakteristiku vzdélavaci nabidky a predkladaji ocekavané vystupy.
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Obsah jednotlivych integrovanych blokd je predmétem tfidnich vzdélavacich programi
jednotlivych tfid a zohlednuje specifika a vékové slozeni ve tfidach. Pfi tvorbé tfidnich
vzdélavacich programu voli ucitelky témata dle zajmu a potieb déti.

Integrované bloky:

1. Nejsme v tom sami

Vytvafime pro déti pfijemné, oteviené a respektujici prostfeni. Postupné déti
seznamujeme s prostiedim materské Skoly, zaméstnanci, novymi kamarady a hrackami.
Spolecné vytvafime a pretvafime pravidla pro spoleéné souZiti. Jsme dUsledni v jejich
dodrzovani. Poznavame své emoce, u¢ime se je pojmenovavat a snazime se pfijmout pocity
druhych.

Spolecné se ucime spolupracovat, pozadat si o pomoc, ale i dokdzat pomocnou ruku
nabidnout.

Cile:
- uvédomovani si vlastniho téla
- osvojovani si véku primérenych praktickych dovednosti
- vnimat pohyb jako nezbytnou soucast kazdého dne
- upevnovani spravného drzeni téla

- rozvoj recCovych schopnosti a jazykovych dovednosti — vnimani, naslouchani
porozumeéni

- povzbuzovani déti k jazykovému projevu

- rozvoj komunikativnich dovednosti

- rozvoj, zpfesiovani a kultivace smyslového vnimani

- poznavani sama sebe, rozvoj pozitivnich citd ve vztahu k sobé (uvédoméni si
vlastni identity, ziskani sebevédomi, sebedlveéry, osobni spokojenosti

- ziskani relativni citové samostatnosti

- rozvoj schopnosti vytvaret citové vazby

- seznamovani s pravidly ve vztahu k druhému
- osvojovani si elementarnich poznatk(, schopnosti a dovednosti dllezitych pro
navazovani vztah(l ditéte k druhym lidem

- poznavani pravidel spoleCenského souziti a jejich spoluvytvareni v ramci
13



pfirozeného sociokulturniho prostfedi, porozuméni zakladnim projevim
verbalni komunikace obvyklym v tomto prostfedi

vytvareni povédomi, Ze dité patti do tfidy déti a je soucasti skupiny

vedeni déti k uvédomovani si, Ze kazdy ma ve spole€enstvi (v rodné, ve tfidé
apod.) svoji roli, podle které je tfeba se chovat

seznamovani ditéte s vyznamem rodiny pro Zivot

seznamovani se s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije a vytvareni
pozitivniho vztahu k nému

uveédomovani si svého okoli, blizsi sezndmeni s matefskou Skolou

Vzdélavaci nabidka:

lokomo¢ni pohybové Cinnosti (chlize, béh, skoky a poskoky, lezeni)

pohybové hry, hudebné pohybové hry a ¢innosti

jednoduché pracovni a sebeobsluiné Ccinnosti v oblasti osobni hygieny,
stolovani, oblékani a uklidu

artikulacni, fec¢ové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hfi¢ky
rozhovory, individualni slovni konverzace, vypravéni zazitk(

poslech ¢tenych i vypravénych pohadek, pribéhd

spontanni volna hra a experimenty s predméty

pfimé pozorovani, zamérné pozorovani béznych predmétla a objektl, urcovani
a pojmenovavani jejich vlastnosti

pfimé pozorovani jevl a objekt( v okoli ditéte — rozhovor o vysledku pozorovani
¢innosti zajistujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

hry na téma rodiny, pratelstvi apod.

¢innosti zamérené na pozndvani sociadlniho prostredi, v némz dité Zije. Rodina,
funkce rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot v rodiné

¢innosti pfimérené silam a schopnostem ditéte a uUkoly s viditelnym cilem
a vysledkem v nichz mize byt dité uspésné

aktivity vhodné pro ptirozenou adaptaci ditéte v materské skole

aktivity podporujici sblizovani déti

béZiné verbalni a neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem
i dospélym

¢innosti zamérené na porozuméni pravidlim vzajemného souzZiti a chovani
bézné kazdodenni setkdvani s pozitivnimi vzory vztah( a chovani

spoluvytvareni pfiméfeného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve
tridé
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pfirozené pozorovani blizkého prostfedi a Zivota v ném, okoli pfirody, objektd,
vychazky do okoli

Ocekavané vystupy:

dité zachovava spravné drieni téla

zvlada zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zpulsoby
pohybu v rizném prostredi

dokdaZe pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

dokaze zvladnout sebeobsluhu a pracovni Ukony v oblasti zakladnich kulturné
hygienickych a zdravotné preventivnich navyk( (starost o osobni hygienu,
pfijima stravu, tekutiny, umi stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci,
oblékat se, svlékat se obouvat se apod.)

umi se domluvit slovy i gesty

dokaze se zdmérné soustiedit a udrzet pozornost

chape prostorové pojmy (nahofe, dole, uprostfed, za pod, nad, v, vedle, mezi,
vlevo, vpravo apod.)

zvlada odlouceni na urcitou dobu od rodi¢t a blizkych, dokdze byt aktivni i bez
jejich podpory

umi prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

dokaZze navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, prekonat
stud, komunikovat s nim vhodnym zptsobem, respektovat ho

zvlada bez zdbran pfirozenou komunikaci s druhym ditétem, umi navazovat
a udrzovat détska pratelstvi

zvlada a uplatiuje navyky v zakladnich formach spolecenského chovani ve styku
s dospélymi i détmi (zdravit zndmé déti i dospélé, rozloudit se, poprosit,
podékovat, vzit si slovo az kdyZz druhy domluvi, poZzadat o pomoc, vyslechnout
sdéleni uposlechnout pokyn apod.)

dokaze se zaclenit do tridy a zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich
rozdilné vlastnosti a dovednosti

bezpecné se orientuje ve zndmém prostredi i v Zivoté tohoto prostiedi (doma,
v budové MS i v blizkém okoli
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2. Viechno kolem nas se méni

Zmény v pfirodé poznavame viemi smysly. Stardame se o to, aby svét kolem nas byl
Cisty a bezpecny. Pozndvame svoje télo, vime jak o néj pecovat a jak se chranit pred
nemocemi, ale i nevhodnym chovanim druhych. Poznavame své limity a pfekondavame
prekazky. Radujeme se ze zmén kolem nas.

Cile:
- védomé napodobovat pohyb podle vzoru pfizpUsobit jej podle pokyn(
- rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé
i jemné motoriky
- vytvareni povédomi o vyznamu hygieny a osobni ¢istoty pro zdravi
- rozvoj a uzivani vsech smyslli, zdmérné si vSimat nového

- rozvoj fec¢ovych dovednosti, jazykovych schopnosti a spravné vyslovnosti

- posilovani ptirozenych poznavacich citl (zvidavost, zajem, radost z objevovani)
- rozvijet pamét a pozornost

- rozvoj schopnosti sebeovladani

- rozvoj a kultivace mravniho a estetického vnimani, citéni a prozivani

- osvojovani si poznatk(l o téle a jeho zdravi

- posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu kostatnim lidem (vroding,
v matefské Skole, v détské herni skupiné)

- vytvareni prosocidlnich postoja (socidlni citlivost, tolerance, pfizpUsobivost
apod.)

- rozvijet détska pratelstvi, spolupracovat s ostatnimi, vést déti k ohleduplnosti

- upevnovani citovych vztah( ke svému okoli

- rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se), prindlezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim détem).,
vnimat a pfijimat zdkladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

- vytvareni povédomi o mezilidskych a mordlnich hodnotdch

- vedeni déti k Setrnému zachazeni s hrackami, pom(ckami, knizkami a vSemi
jinymi vécmi ve tridé

- vyjadrovani svych napad pomoci rliznych vytvarnych technik

- upevnovani spravnych navyku pfi stolovani a ostatnich ¢innostech

- vytvareni elementarniho povédomi o SirSim prirodnim, kulturnim i technickém
prostredi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach
- osvojovani si jednoduchych poznatkd o pfirodé, vnimat zmény v pfirodé
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Vzdélavaci nabidka:

pfirozené pohybové ¢innosti, zejména chlze béh, skakani lezeni a to ve tfidé

i v prirodnim prostiedi (zahrada, vychdazky, hristé apod.)

pravidelna zdravotni cviCeni zamérena k rozvoji fyzické zdatnosti a spravného
drzeni téla

pohybové hry, hudebné pohybové hry

pohybové chvilky v pribéhu dne

Cinnosti zamérené k pozndvani lidského téla a jeho ¢asti

prilezitosti smérujici k ochrané zdravi, osobniho bezpecdi a vytvareni zdravych
Zivotnich navyka

pravidelné saunovani

vypravéni s détmi
rozhovor na dané téma
hry se slovy, artikulaéni hry

z

vypraveéni zazitk(, individualni prace s obrazky

v o v

pravidelna cetba pohadek a détskych pribéhi pred spanim

divadelni predstaveni v MS i kulturnim zafizeni ve mésté

seznamovani a nacvik basni a pisni

dramatizace pohadek

didaktické hry vedouci k rozvoji poznatkli o podzimu a zménach souvislostech
ro¢niho obdobi

namétové hry a ¢innosti na téma rodina, pratelstvi apod.

hry nejriiznéjsiho zaméreni podporujici tvofivost a fantazii (kongitivni, vytvarné,
konstruktivni, tanecni, dramatické ¢innosti)

hry zamérené na cviceni rliznych forem paméti (mechanické, logické, obrazné,
pojmové)

¢innosti zamérené k seznamovani s elementarnimi Ciselnymi matematickymi
pojmy a jejich symbolikou( ¢iselnd fada, mnozstvi apod.)

spontanni hra, spolecné stolni hry s pravidly

hry a prileZitosti pro rozvoj vile, vytrvalosti a ovladani se

estetické a tvlrci aktivity ( vytvarné , pohybové, hudebni, dramatické a dalsi)

socidlni a interaktivni hry

spolecné aktivity nejraznéjsiho zaméreni

spolecna povidani, sdileni a aktivni naslouchani

hry, pfirozené i modelové situace, pfi nichz se dité uéi pfijimat i respektovat
druhého
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rizné spolecenské hry a skupinové aktivity (ndmétové hry, dramatizace,
konstruktivni vytvarné apod.)umoznujici détem spolupodilet se na jejich
prabéhu a vysledcich

aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo spravedinost, pravda,
upfimnost, otevienost apod.) v jednani lidi

pfirozené i zprostfedkované pozndavani prirodniho okoli, sledovani rozmanitosti
a zmén v pfirodé (prirodni jevy, ZivocCichové, pocasi, obdobi atd.)

ekologicky motivované hry a aktivity

navitéva program@ v NP Sumava a CHKOS

Ocekavané vystupy:

dité dokaze védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a prizplsobit jej
podle pokynu

umi pojmenovat C¢asti téla, nékteré organy (véetné pohlavnich), znd jejich
funkce, ma povédomi o téle a jeho vyvoji (o narozeni, ristu téla a jeho
proménach)

zna zdakladni pojmy uZivané ve spojeni se zdravim, pohybem a sportem

dokaze vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysla (rozliSovat viing, chuté, vnimat
hmatem, rozliSovat zrakem i zvukem)

dokaze samostatné a smysluplné vyjadifovat myslenky, napady, pocity, minéni
a usudky ve vhodné zformulovanych vétach

dokaZze se naulit nazpamét kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky,
pohadky, zvladnout jednoduchou dramatickou ulohu apod.), umysiné si je
vybavit

umi popsat situaci

chape prostorové pojmy (nahore, dole, uprostred, vpfedu, vzadu, pod, nad, u,
vedle, mezi, za, vlevo, vpravo apod.)

védomé dokdaze vyuZivat vSech smysl(, zamérné pozorovat, postiehovat a
vSimat si nového, zménéného, chybéjiciho

vnima, Ze je zajimavé dovidat se nové véci a vyuzivat zkusenosti k uéeni

ve znamych a opakujicich se situacich, kterym rozumi, ovlada svoje city
a pfizpUsobuje jim své chovani

respektuje predem vyjasnénd a pochopena pravidla, dokaze pfijmout vyjasnéné
a pochopené povinnosti

je citlivy ve vztahu k Zivym bytostem k pfirodé i vécem

dokaze uplatfiovat své individualni potfeby, prani a prava s ohledem na druhého
(obhajovat svlij postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj ¢i ndzor) dokaze
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pfijimat a uzavirat kompromisy, resit konflikt dohodou

dokadze dodrzovat dohodnuta a pochopend pravidla vzdjemného souziti a
chovani doma, v materské skole, na verejnosti, dodrzuje herni pravidla

umi pochopit, Ze kazdy mé ve spolecenstvi (v rodiné, ve tfidé v herni skupiné)
svou roli, podle které je tfeba se chovat

dokdzZe se chovat a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a zdroven s ohledem
na druhé

v§ima si zmén a déni v nejblizsim okoli

dokaze porozumét, Ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé, ze vsechno kolem se
méni a vyviji, pohybuje a proménuje a Ze s témito zménami je tfeba v Zivoté
pocitat, pfizpisobovat se proménlivym okolnostem doma i v materské skole

3. Tésime se na ceské tradice

Spolecné prozivame tradicni ceské tradice a svatky, jako jsou: podzimni sklizer, dusicky,

svaty Martin, Mikulas, advent, Vanoce, masopust, Velikonoce, den matek a dalsi.

Poradame besidky a slavnosti pro nase blizké. Tanc¢ime, tvofime, malujeme, zpivdme,

rozvijime svou predstavivost a tvofivost.

Cile:

vytvareni zdravych Zivotnich navyk( a postojl jako zaklad(l zdravého Zivotniho
stylu

rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky —
koordinace pohybu, dychani, koordinace ruky a oka

rozvoj koordinace pohybu — sladit pohyb s hudbou

prizplsobeni pohybu pokynim, védomé napodobit pohyb

zvladnuti béznych cinnosti a poZzadavkl na dité kladenych i jednoduchych
situaci, které se doma i v MS opakuji

rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu

rozvoj spravné vyslovnosti zvladani samostatného a smysluplného vyjadrovani
myslenek, napadl a dsudkd ve vhodné zformulovanych vétach

rozvoj tvorivosti  (tvofivého mysleni, teseni problém(, tvofivého
sebevyjadrovani)

vytvareni pozitivniho vztahu kintelektualnim cinnostem a k uceni, podpora
a rozvoj zajmu o uceni
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zamérné se soustiedit na ¢innost a udrZeni pozornosti
rozvoj poznatkd, schopnosti a dovednosti umoZnujici pocity, ziskané dojmy
a prozitky vyjadrit

rozvoj kooperativnich dovednosti
posilovani prosocidlniho chovani a povédomi o dulezitych lidskych hodnotach

rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojli, ndvykl a dovednosti ditéte,
rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, prosocidlné a aktivné se
pfizplsobovat spoleCenskému prostredi a zvldadnout jeho zmény

rozvijet a upevnovat schopnosti Zit ve spolecenstvi, spolupracovat, spolupodilet
se, prindlezet k tomuto spolecenstvi

podporovat schopnost a dovednost pro navazovani vztah( ditéte k druhym
lidem

vyjadrovat své predstavy pomoci rlznych technik a dovednosti

rozvoj schopnosti pfizplisobovat se podminkam vnéjsiho prostfedi i jeho
zménam
vSimat si zmén v pfirodé a celkového déni v okoli

Vzdélavaci nabidka:

prirozené pohybové ¢innosti, pohybové hry a pohybové chvilky

pravidelné saunovani

sezonni ¢innosti

jednoduché pracovni a sebeobsluiné cinnosti v oblasti osobni hygieny,
stolovani, oblékani, uklidu, Upravy prostredi, vyzdoby apod.

manipulaéni cinnosti s drobnym materidlem pro rozvoj jemné motoriky,
koordinace ruky a oka (kordlky, puzzle, mozaika)

konstruktivni a grafické Cinnosti

pracovni a vytvarné cinnosti (kresba, malba, modelovani prace s téstem,
vystrihovani, lepeni)

fecové, sluchové a rytmické hry, artikulaéni a slovni hti¢ky
samostatny slovni projev na urcité téma

vypravéni toho, co dité slyselo, nebo shlédlo

prednes, recitace, dramatizace

divadelni pfedstaveni

Cetba pohadek a pfibéhu pred spankem

ucast na kulturnich akcich v rdmci mésta
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Cinnosti zamérené k vytvareni (chapdni) pojm( a osvojovani si poznatkl
vysvétlovani, obrazovy materidl, objasfiovani, odpovédi na otazky atd.)
namétové hry a Cinnosti

smyslové hry, nejrliznéjsi Cinnosti zaméfené na rozvoj a cvieni postiehu,
zrakového vnimani, sluchové paméti, koncentrace pozornosti

didaktické hry s predméty a materidly vedouci k ziskavani

predmatematickych dovednosti (tfidéni, porovnavani, méreni apod.)

samostatné reseni problémovych situaci v socialnim kontaktu s détmi

estetické a tvlrci aktivity

¢innosti zajistujici radost a spokojenost, vyvolavajici pohodu a veseli

Cinnosti pfimérené silam a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem
a vysledkem v nichz mize byt dité uspésné

sledovani pohadek a pribéhli obohacuijici Zivot ditéte

kooperativni ¢innosti ve dvojicich ve skupinach

hry a Cinnosti, které vedou déti ke spolupraci, ohleduplnosti k druhému, ochoté
pomoci, schopnosti vyresit vzajemny spor

aktivity podporujici uvédomovani si vztaht mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi,
Ucta atd.)

pfipravy a realizace spole¢nych akci v ramci dodrzeni tradic a lidovych zvyk( ve
formé primérené predskolnim détem

tvaréi Cinnosti slovesné, literarni, vytvarné, dramatické, hudebné pohybové
podporujici tvorivost, estetické vnimani a vyjadrovani, tfibeni vkusu

prace s literarnimi texty, obrazovym materialem

sledovani uddlosti v obci a Ucast na akcich, které jsou pro déti zajimavé

navstéva ekologického programu ve stredisku enviromentdlni vychovy NP
a CHKOS

Ocekavané vystupy:

dité umi koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb
s rytmem a zpévem, ovlada dechové svalstvo

ovlada koordinaci ruky a oka, zvldda jemnou motoriku (umi zachdazet s predméty
denni potreby, drobnymi pomulckami, nastroji, nacinim a materidlem,
s grafickym a vytvarnym materidlem — tuzkami, barvami, nGzkami, papirem,
modelovaci hmotou, jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

dité zvlada sebeobsluhu, uplatiuje zdkladni kulturné hygienické a zdravotné
preventivni navyky
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umi vést rozhovor, naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku,
sledovat fec¢nika i obsah, ptat se

dokaze porozumét slySenému, sledovat déj a zapamatovat si jej

umi spravneé vyslovovat, ovladat dech, tempo a intonaci feci

dokdzZe se zamérovat na to, co je z pozndvaciho hlediska dllezité

odhalovat podstatné znaky, vlastnosti predmét(i, nachazet spolec¢né znaky,
podobu, rozdil, charakteristické rysy predmétl ¢i jevl a vzajemné souvislosti
mezi nimi

umi resit problémy, Ukoly a situace, myslet kreativné

dokdze premyslet, vést jednoduché Uvahy a to o ¢em premysli a uvazuje také
vyjadrit

umi prozivat a détskym zplsobem projevovat co citi (soucit, radost, naklonnost,
ohleduplnost) a ovladat své chovani (zklidnit se, tlumit vztek, zlost apod.)

dité vnima, co si druhy preje, ¢i potfebuje, umi mu vychazet vstfic (chova se
citlivé, umi nabidnout pomoc apod.)

dokdze vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, umi se domluvit na
spole¢ném feseni, v jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci

dité se chova zdvorile, pfistupuje k lidem, k dospélym i détem bez predsudki
s Uctou k jejich osobé

ma utvofenou zakladni détskou predstavu o pravidlech a spoleéenskych
normach, co je v souladu s nimi a co je proti nim a v odpovidajicich situacich se
podle této predstavy chova

dokaze si osvojit elementdrni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou pro dité
blizké, smysluplné, pfinosné, zajimavé a vyuzitelné pro dalsi uceni a praxi

4. Jsme soucasti pohadek a pfibéhu

Cteme, vypravime, hrajeme a vytvaiime piibéhy a pohadky. Jsme jejich souéasti.

Poznavdme dobro a zlo a stdvdme se hrdiny nejen v prostfedi MS. Divadlo jezdi za ndmi a

nékdy se vyddme i my za nim. Pozndvdme rychlost ¢asu a jeho zakladni pojmy. Objevujeme

razné profese a nékteré si sami vyzkousime.

Cile:

upevnovani télesné zdatnosti, vytrvalosti a odvahy

védomé napodobovani jednoduchého pohybu podle vzoru

rozvoj fyzické a psychické zdatnosti

rozvoj a uzivani viech smyslu

osvojovani si poznatk(l a dovednosti duleZitych k podpofe zdravi, bezpedi,
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osobni pohody i pohody prostredi
zdokonalovani koordinace ruky a oka

rozvoj fecovych a vyjadfovacich schopnosti, spravné vyslovnosti

rozvoj schopnosti naslouchat a zapamatovavat si

rozvoj détské fantazie, schopnosti vypravét pribéh

rozvoj kultivovaného projevu

rozvoj, zptesnovani a kultivace smyslového vnimani

rozvoj paméti a pozornosti

seznamovani se zakladnimi pojmy vazicimi se k ¢asovému rozdéleni dne, tydne,
roku, roénimu obdobi

rozvoj schopnosti citové vazby rozvijet a city pIné prozivat

umeét ziskané dojmy a prozitky vyjadrit

upevnovani zakladnich kulturné spolecenskych postojd a navykl a dovednosti
ditéte, prosocialni chovani

kladeni dlrazu na ohleduplné chovani k druhym détem, rozvijet spolupraci
s ostatnimi détmi

rozvijeni interaktivnich a komunikativnich dovednosti, vzajemné si pomahat
vytvareni vztahu k praci lidi, umét si vazit vysledka jejich prace

upevnovani povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach

vedeni déti k zvladani bézné Cinnosti, které se ve Skolce kazdy den opakuji
rozvoj tvofrivosti a fantazie pfi vytvarnych ¢innostech

seznamovani déti se svétem lidi a lidovymi tradicemi, osvojeni si zdakladnich
poznatkl o prostredi, ve kterém dité Zije

rozvoj schopnosti pfizpisobovat se podminkdm vnéjSiho prostiedi i jeho
zménam

rozvoj elementarniho povédomi o SirSim pfrirodnim prostfedi, jeho vyvoji
a neustalych proménach

osvojovani si poznatkl a dovednosti potfebnych k vykondvani jednoduchych
pracovnich ¢innosti.

Vzdélavaci nabidka:

pfirozené pohybové Cinnosti

cviceni pro rozvoj fyzické zdatnosti a spravného drzeni téla

sezonni ¢innosti, saunovani

pohybové hry a hudebné pohybové hry

prilezitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci Urazd pfi hrach, pohybovych hrach,
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sezonnich ¢innostech a nezdravych navyki

relaxacni odpocinkové ¢innosti zajistujici zdravou atmosféru a pohodu ve tfidé
manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pomlckami, nastroji,
nacinim, materidlem

grafomotorické hry

zdravotné zamérené cCinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfiovaci, dechova,
relaxacni cviceni)

artikulacni, re¢ové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, logopedické hticky
seznamovani a nacvik basni a pisni

prednes basni, dramatizace, zpév

poslech pohadek a pribéhu

vypravéni na urcité téma, sdélovani zazitk( déti

divadelni pfedstaveni v MS

didaktické hry s pfedméty a materidly vedouci k ziskavani pfedmatematickych
dovednosti — konkrétni operace s materidlem

hry a ¢innosti zasvécujici déti do ¢asovych pojmu a vztah(, souvisejici s dennim
radem (rano, dopoledne, poledne, odpoledne, vecer, noc), béZznymi proménami
a vyvojem, priblizujici détem pfirozené casové i logické souvislosti

hry a ¢innosti vedouci déti k pozndvani ¢asovych pojmU a vztahl — den, mésic,
rok, ro¢ni obdobi

prohlizeni knih a ¢asopist

navitévy programl environmentalni vychovy v budové NP a CHKOS

namétové hry

spoleéenské stolni hry s pravidly

besedy a navstév rlznych provozoven

smyslové hry a nejrznéjsi ¢innost zamérené na rozvoj a cvifeni postrehu,
zrakové a sluchové paméti

¢innosti zamérené k seznamovani déti se zakladnimi geometrickymi tvary,
mnozstvim a jejich smysluplnou aplikaci

hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i roviné

cvi¢eni v projevovani (zvlasté kladnych), v sebekontrole a sebeovladani (zvlasté
emoci zapornych napf. hnév, zlost apod.)

hry na téma:“ Povolani“, ,Rodina“
socidlni a interaktivni hry, hrani roli
aktivity podporujici pratelstvi a spolupraci

hry a praktické Cinnosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich obclanského Zivota a
prace (vyuziti praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamuijici dité
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srlznymi druhy zaméstnani, femesel a povolani, s rlznymi pracovnimi
¢innostmi a pracovnimi predméty)

praktickd manipulace s nékterymi ndastroji a pomulckami, provadéni
jednoduchych pracovnich tkonu a ¢innosti

hry zamérené k poznavani a rozliSovani rlznych spolecenskych roli do nichz se
dité pfirozené dostava (profesni role, herni role)

aktivity zamérené k ziskavani praktické orientace v obci

aktivity seznamujici déti s tradici masopustu, spolec¢nd pfiprava karnevalu
navstévy ekologickych program( Stfediska environmentalni vychovy NP
a CHKOS

Ocekavané vystupy:

dité ma povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho
pohybu a zdravé vyZivy

zvlddd jednoduchou obsluhu a pracovni Ukony (uklidit po sobé, udrzovat
poradek, zvladat jednoduché uklidové préce, prace na zahradé apod.)

rozliSuje, co zdravi prospiva a co mu skodi

zvlada bézné zplsoby pohybu v rlizném prostredi

dokaze zachovavat spravné drzeni téla

umi vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysll — zvuky, tvary a specifické znaky
dokaze ovladat koordinaci ruky a oka (zachdzet s predméty denni potreby,
drobnymi pomlckami, ndstroji, materidlem, sgrafickym a vytvarnym
materialem, ndzkami, papirem, modelovaci hmotou)

sleduje a samostatné vypravi pohadku, pribéh

umi formulovat otazky odpovidat a slovné reagovat

dokaze zvladnout jednoduchou dramatickou uUlohu, naucit se zpaméti kratké
texty

dokaze vhodné ve vétach formulovat ndpady, pocity, minéni a Usudky

vnima, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci a vyuzivat zkusenosti k uceni

dokaZe chapat elementdrni casové pojmy a ¢astecné orientovat v ¢ase

chape zakladni ciselné pojmy a elementdrni matematické souvislosti a podle
potieby je dokaze prakticky vyuzivat (umi tfidit soubory podle urcitého pravidla,
porovndvat a usporaddvat)

umi zachytit a vyjadrit své prozitky slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné
pohybovou i dramatickou ¢innosti
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umi se tésit z hezkych pfijemnych zazitki, uvédomovat si prijemné citové
prozitky (lasku, souciténi radost, spokojenost) ale i nepfijemné citové projevy
(strach, smutek, odmitani), dokaze je rozliSovat v divérném i cizim prostiedi
rozumi béZnym projevim vyjadieni emoci a ndlad

dokdze si uvédomovat sva prava ve vztahu k druhému, pfiznat stejna prava
druhym a respektovat je

chova se zdvofrile, k druhym lidem pfistupuje bez predsudkl a s uctou k jejich
osobé, jejich praci a usili

dokdze Setrné zachazet svlastnimi i cizimi pomuckami, hrackami, knizkami,
vécmi denni potfeby apod.

umi zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci
rGznych vytvarnych technik (kreslit, malovat, modelovat, konstruovat, tvofit
a vyrabét z papiru, z pfirodnin a jinych materiald

dokaze vnimat, Ze svét ma svlj rad, je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné
pestry a rliznorody, jak svét ptirody, tak svét lidi

5. Spole¢né experimentujeme a objevujeme

ZkousSime, experimentujeme, poznavame, ziskdvdme nové dovednosti a zkuSenosti.

Nebojime se chyb a dokdzeme se z nich poucit. Pracujeme s knihami, digitalnimi pomdckami,

senzomotorickym a pfirodnim materidlem, nebojime se uspinit. Pro nase objevy plné mifre

vyuzivame Skolni zahradu.

Cile:

zdokonalovani pohybovych schopnosti a dovednosti déti

rozvoj fyzické a psychické zdatnosti

osvojovani si véku pfimérenych dovednosti

zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky (ovladat koordinaci
ruky a oka, rozvijet grafomotoriku)

rozvijeni manipulacnich schopnosti

obohacovani slovni zasoby, vnimat pribéh

rozvoj spravné vyslovnosti, reCovych schopnosti a jazykovych dovednosti
rozvijeni mluvniho projevu, vést spolecné dialog
vytvareni zakladl pro praci s informacemi
cviceni paméti, pozornosti, predstavivosti a fantazie
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7 s

rozvijeni smyslového vnimani, posilovani zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uceni

rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

posilovani prosocialnich postoji u déti

rozvoj kooperativnich dovednosti

upeviovani citovych vztah( ke svému okoli a k Zivym bytostem

upevnovani pravidel ve vztahu k druhému, pravidel spole¢ného souziti

vytvareni zakladd aktivnich postoji ke svétu, k zZivotu, pozitivnich vztahl ke
kultufe a uméni, rozvoj dovednosti umozZiujicich tyto vztahy a postoje
vyjadrovat a projevovat

vytvareni pocitu sounadleZitosti s okolim a ostatnimi lidmi ve spole¢nosti

vedeni déti k téSeni se z prijemnych zazitk( a prirodnich kras

sdileni ¢innosti se svymi kamarady, respektovani pravidel ¢innosti

upevniovani pocitu sounaleZitosti s Zivou i nezivou pfirodou

vnimani rozmanitosti a pestrosti pfirody

vytvareni povédomi o dopravnich prostredcich a pravidlech bezpeéného chovani
v silniénim provozu

osvojovani si elementarnich poznatku o lidovych tradicich a zvycich

rozvoj ucty k Zivotu ve viech jeho formach

7 s

vytvareni citlivého vztahu k ptirodé, lidem, nasi planeté, vedeni déti k vnimani,
Ze svét i zivot na Zemi ma sv(j rad

vytvareni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem s Zivou i neZivou pfirodou,
lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi, chranit nasi planet

Vzdélavaci nabidka:

manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pomUckami, nastroji,
nacinim a materidlem

pohybové a hudebné pohybové hry

smyslové a psychomotorické hry

grafomotorické hry a cviceni

zdravotné zamérené cinnosti (relaxacni cviceni, jégova cviceni, dechova a
uvolnovaci cvi¢eni) lokomocni, nelokomocni a jind pohybova cviceni

pravidelné saunovani, plavecky vycvik
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poslech ctenych i vypravénych pfribéhl, pohadek, sledovani divadelnich
predstaveni

samostatny slovni projev na urcité téma

vypraveéni zazitk(, vyrizovani vzkazu

spole¢né rozhovory, skupinova konverzace

sdélovani slySeného druhym

artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky
seznamovani a nacvik basni a pisni

dramatizace pohdadek, dotvareni pribéhd

prace s knihou a détskou encyklopedii

spolecné stolni hry s pravidly

didaktické hry s pfedméty a materidly vedouci k ziskdvani predmatematickych
dovednosti

samostatné feseni problémovych situaci s didaktickym materialem: logické hry,
pracovni listy, sklddanky apod.

samostatné feseni problémovych situaci v socidlnim kontaktu s druhymi

reSeni myslenkovych i praktickych problém, hledani riznych moznosti a variant
spontanni hry, namétové hry

vylety do okoli, pozorovani zmén v ptirodé a pfirodnich kras

sledovani pohdadek a pribéhli obohacuijici citovy Zivot ditéte

estetické a tvlrci aktivity — slovesné, vytvarné dramatické, hudebni a dalsi
socialni a interaktivni hry

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, v mensich i vétsich skupinach

vytvarné hry

hry a Cinnosti vedouci k upeviiovani ohleduplnosti, ochoté pomoci, rozdélit se,
stfidat se, vyresit spor apod.

hry a Cinnosti, kde se dité uci chranit své bezpedi i bezpedi druhych

poslech pohadek a pribéht s etickym obsahem a poucenim

razné spolecenské hry a skupinové aktivity umoznujici détem spolupodilet se na
jejich prlibéhu a vysledcich

navstévy hudebnich koncertli mimo matefskou $kolu (ZUS)

dodrZovani tradic a lidovych zvykl ve formé primérené predskolnim détem
aktivity podporujici a upeviujici mravni hodnoty

navstévy mist priblizujici pamatky a historii regionu (zdmek, basta, kasny,
nameésti, véz atd.)

aktivity zamérené k ziskavani praktické orientace v obci

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zpUsobech, jak
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se chranit (dopravni situace, kontakt se zviraty, jedovaté rostliny) — praktické
ukdazky varujici pfed nebezpecim

hry a aktivity na téma dopravy, cviceni bezpecného chovani v dopravnich
situacich, kterych se dité bézné ucastni

pozorovani Zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostiedi, poznavani
ekosystéml (les, louka, rybnik apod.)

ekologicky motivované hry a aktivity

navitévy enviromentélnich programd SEV Vimperk NPS

smysluplné cinnosti pfrispivajici k pé¢i o Zivotni prostfedi a okolni krajinu,
Cinnosti zamérené k péci o Skolni zahradu

’

pfirozené a zprostfedkované poznavani pfirodniho okoli, sledovani rozmanitosti

7

a zmén v pfirodé (ro¢ni obdobi, Ziva i neziva pfiroda, rostliny, ZivocCichové,

s

pocasi, pfirodni jevy)

Ocekavané vystupy:

dité zvladd zakladni pohybové dovednosti, prostorovou orientaci a béiné
zpUsoby pohybu v rlizném prostredi

dité ovlada dechové svalstvo, umi sladit pohyb se zpévem

ovlada koordinaci ruky a oka, zvlada jemnou motoriku, umi zachazet s predméty
denni potreby, pomickami, materidlem, grafickym i vytvarnym materidlem,
nGzkami, modelovaci hmotou apod.

ma povédomi o nékterych zpusobech ochrany osobniho zdravi a bezpedi a o
tom, kde v pripadé potreby hledat pomoc

dité ma spravnou vyslovnost, ovlada dech, tempo i intonaci feci

umi pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

umi vést rozhovor, formulovat otazky, odpovidat, slovné reagovat

dokaze se ucit nova slova a aktivné je pouzivat

sluchové rozlisuje za¢atecni a koncové slabiky a hlasky ¢i samohldsky ve slovech
védomé vyuZivad vSech smysld, umi zamérné pozorovat, vSimat si nového,
chybéjiciho

dokdze se zamérovat na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité (podstatné
znaky vlastnosti a predmétd, spolecné znaky, charakteristické rysy, podoba,
rozdily, vzdjemné souvislosti)

umi postupovat a ucit se podle pokyn( a instrukci

umi nalézat nova rfeSeni nebo alternativni k nim

dokaze vyjadfovat predstavivost a fantazii v tvofivych Cinnostech i ve slovnich
vypovédich k nim

uvédomuje si svou samostatnost, zaujima vlastni ndzory a postoje a vyjadfuje je
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dité je citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, pfirodé i vécem

uvédomuje si své moznosti i limity

umi se chovat obezretné pfi setkani s neznamymi détmi, starSimi i dospélymi
jedinci, v pfipadé potreby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i jiné dité)

vnima, co si druhy preje Ci potfebuje, vychazi mu vstfic, bere ohled na druhého,
souciti s nim, umi mu nabidnout pomoc

umi spolupracovat s ostatnimi

dokdaze odmitnout komunikaci, kterd je mu nepfijemna

dodrzuje pravidla her a jinych ¢innosti, jedna spravedlivé, hraje fair

dokdze si utvorit zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani
a spolecenskych normach, co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové
odpovidajicich situacich se podle této predstavy dokaze chovat

dité dokaze vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat
se zajmem hudebni, dramatické, literarni predstaveni a hodnotit svoje zazitky
ma povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (pfirody i spole¢nosti) pro ¢lovéka
uvédomuije si, Ze zpusobem, jakym se déti i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviuji
vlastni zdravi i Zivotni prostredi

v§ima si zmén a déni v nejblizsim okoli

rozliSuje aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je
mohou poskozovat, umi si vS§imat neporadku a skod, upozornit na né

umi pomdhat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o poradek, cistotu,
nakladat vhodnym zplsobem s odpady, spoluvytvaret pohodu prostredi chranit
pfirodu v okoli)

6. Rosteme s novymi védomostmi

Posouvdame hranice svych dovednosti, radujeme se z novych poznatk(, stdvame se

samostatnéjsimi a cilevédoméjsimi. Spolupracujeme s vimperskymi zakladnimi skolami a

dalSimi spolky. TouZime po novych informacich a zkusenostech, které ovérujeme. Zkoumame

tvary pismen. Povidame si, filozofujeme.

Cile:

upevnovani pohybovych schopnosti a dovednosti, fyzické a psychické zdatnosti
zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky

podporovani a rozvijeni uzivani vSech smysl{, zpfesfiovani smyslového vnimani
upevnovani véku prfimérenych praktickych dovednosti a samostatnosti
utuzovani zakladl zdravého Zivotniho stylu

rozvijeni a upevnovani spravné vyslovnosti a vyjadiovaci schopnosti
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osvojovani si nékterych poznatkl a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani,
rozvoj zdjmu o psanou podobu jazyka

rozvoj kultivovaného projevu

rozvijeni slovni zasoby

rozvoj tvorivého mysleni, reSeni problémd, tvofivého sebevyjadfovani

rozvoj pozornosti, paméti, logického mysleni

posilovani prirozenych pozndvacich citl (zvidavost, radost z objevovani
osvojovani si poznatkl o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda, Cisla)

rozvijeni a upeviovani schopnosti citové vazby vytvaret a city plné proZivat
podporovani rozvoje pozitivnich citll ve vztahu k sobé (sebedlvéra, osobni
spokojenost)

podporovani a upevnovani schopnosti sebeovladani rozvijeni a dale upevniovani
dovednosti umozZnujici pocity, ziskané dojmy a proZitky vyjadrit

vedeni déti k ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani

upevniovani schopnosti vzajemné se respektovat, pomahat si

rozvijet interaktivni dovednosti déti — verbalni i neverbalni

rozvijeni kooperativnich dovednosti

vedeni déti k ochrané osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi
i dospélymi

vytvareni prosocidlnich postoji (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizplsobivosti apod.)

upevnovani povédomi o mezilidskych moralnich hodnotdach

upevnovani zakladnich poznatk(l o prostredi, v némz dité Zije

podporovani schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupodilet se,
spolupracovat spolu prozivat) pfinalezet k tomuto spolecenstvi

vedeni déti k vnimani a pfijimani zakladnich hodnot uznavanych ve spolecenstvi,
kde Zije

vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

rozvijeni a upeviovani povédomi o SirSim pfirodnim a kulturnim prostfedi
o rozmanitosti, vyvoji a neustalych proméndch
vedeni déti k pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou ¢innosti mohou prostredi
chrénit a zlepsSovat, ale také poskozovat a nicit
upevnovani poznatkl a dovednosti k vykondvani jednoduchych ¢innosti v péci
o okoli
vedeni déti k spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi a ochrané ditéte
pred nebezpecnymi vlivy
vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti
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upevniovani povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem, sZivou a neZivou
prirodou, lidmi spole¢nosti, planetou Zemi.

Vzdélavaci nabidka:

pfirozené pohybové Cinnosti ve tfidé i v pfirodnim prostiedi

pravidelné zdravotni cviky podporujici fyzickou zdatnost a spravné drZeni téla
pohybové chvilky, relaxacni cvi¢eni, jégova cviceni

manipulace s predméty denni potreby

manipulacni ¢innosti s drobnym materidlem pro rozvoj jemné motoriky,
koordinace ruky a oka (puzzle, kordlky, drobné stavebnice, pfirodniny apod.)
smyslové a psychomotorické hry

prace s pisankou — grafomotorika

konstruktivni hry a grafické ¢innosti

prilezitosti a Cinnosti smérujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni
zdravych Zivotnich navyka

samostatny slovni projev na urcité téma

komentovani zazitkd a aktivit, vyfizovani vzkazu

hry se slovy- fe¢ové a sluchové hry, hadanky, logopedické hticky, rytmické hry
seznamovani a nacvik basni

spole¢né rozhovory, individuaini i skupinovd konverzace, vypravéni pribéhd
podle skuteénosti i obrazového materialu

dramatizace pohadek

grafické napodobovani symboll, tvard, cisel, pismen, hry a cinnosti s Cisly
a pismeny

divadelni pfedstaveni v MS

prohlizeni knih a ¢asopis(, prace s knihou a détskou encyklopedii

zdmérné pozorovani béinych objektd a predmétll pojmenovavani
charakteristickych znak( a funkci

pfimé pozorovani prirodnich objektd a jevl v okoli ditéte, rozhovor o vysledku
pozorovani

motivovana manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti

spontanni hry, experimenty s materialem a pfedméty

smyslové hry zamérené na rozvoj a cviceni postfehu, zrakové paméti, sluchové
paméti, koncentrace pozornosti apod.

namétové hry

¢innosti zamérené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych symboli
(Cislice, pismena, znacky, symboly, obrazce), ¢innosti zamérené k seznamovani
déti s elementarnimi s Ciselnymi a matematickymi pojmy a jejich symbolikou

32



(Cislice, zakladni geometrické tvary) a jejich smysluplna prakticka aplikace

feSeni myslenkovych i praktickych problém, hledani riznych moznosti a variant
didaktické hry s predméty a materidly vedouci k ziskani pfedmatematickych
dovednosti (tfidéni, pfifazovani, porovnavani, méreni, déleni apod.)

hry a cinnosti nejrliznéjsiho zaméreni vyZadujici samostatné vystupovani,
vyjadfovani, rozhodovani, obhajovani svych ndzoru a sebehodnoceni

hry na cvieni organizacnich schopnosti

hry podporujici pratelstvi

hry a prilezitosti podporujici rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

vylety do okoli (do pfirody, navstéva détskych kulturnich predstaveni,
zajimavych mist v regionu)

détské oslavy (narozeniny, Den déti, oslava odchodu déti do ZS apod.)

spolecné aktivity nejraznéjsiho zaméreni

béZiné komunikacni aktivity ditéte sdruhym ditétem i dospélym (verbalni
i neverbalni)

kooperativni ¢innosti ve dvojicich i ve skupinach

aktivity podporujici uvédomovani si vztaht mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi,
Ucta ke stafi apod.)

socidlni a interaktivni hry, dramatické &innosti

hry a situace, kde se dité uéi chranit soukromi své i druhych

Cetba, vypravéni pohadek a pribéhl s etickym obsahem a poucenim

pfipravy a realizace spolecnych zdbav a slavnosti (oslava MDD, sportovni akce,
kulturni programy apod.)
béZné kazdodenni setkdvani s pozitivnimi vzory vztahd a chovani
spoleéné hry a skupinové aktivity umoznujici détem spolupodilet se na jejich
pribéhu a vysledcich (vystavy vytvarnych praci a vyrobkd déti v MS i mimo
MS, vyzdoba t¥idy, ndAmétové hry, dramatizace apod.)
tvarcéi cinnosti podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani
i vyjadfovani, tfibeni vkusu
navstévy mist pfiblizujicich historii a tradice regionu
praktické c¢innosti a manipulace s nékterymi pomickami a nastroji vedouci
k ziskavani jednoduchych véku primérenych praktickych navyk( a dovednosti
vylety do okoli mésta i mimo mésto
Ucast na kulturnich akcich v ramci mésta
pfirozené pozorovani blizkého prostfedi a Zivota v ném, okoli pfirody, vychazky
do okoli, vylety
nameétové a spolecenské hry s multikulturni tématikou
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pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zplsobech, jak
se chranit (jedovaté rostliny, léky, voda, povoden, ohern a jiné nebezpecné
situace a pfirodni jevy), vyuzZivani praktickych ukazek varujicich dité pred
nebezpecim

prace s literdrnimi texty a obrazovym materidlem, vyuzZivani détskych
encyklopedie

vyuzivani pfirozenych podnétl a situaci a praktickych ukazek o Zivoté a okoli
ditéte k seznamovani ditéte selementarnimi ditéti srozumitelnymi redliemi
o nasi republice

ekologicky motivované aktivity

smysluplné cinnosti prispivajici k péli o Zivotni prostfedi, pracovni Cinnosti
zamérené k péci o Skolni zahradu

navstévy ekologickych program( Strediska environmentalni vychovy NP
a CHKOS

Ocekavané vystupy:

dité zvlada zakladni pohybové dovednosti a béiné zpusoby pohybu v rizném
prostredi

zachovava spravné drieni téla

dokaze koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla

ovlada koordinaci ruky a oka, zvlada jemnou motoriku, umi zachazet s predméty
denni potieby, drobnymi pomuckami, nastroji, nac¢inim a materidlem — nGzkami,
tuzkami, barvami, modelovaci hmotou, umi zachazet s jednoduchymi hudebnimi
nastroji apod.

dokdze vnimat vSemi smysly (sluchové rozliSovat zvuky a tény, zrakové rozliSovat
tvary predméta a jiné specifické tvary apod.)

zvlada jednoduchou obsluhu a pracovni Ukony (postarat se o hracky, pomucky,
uklid po sobé, udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace na
zahradé apod.)

umi se chovat tak, aby vsituacich pro dité béinych a jemu znamych
neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

ma povédomi o nékterych zpusobech ochrany osobniho zdravi a bezpedi a o
tom, kde v pripadé potreby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym
zplUsobem apod.)

dité se dokaze vyjadiovat samostatné a smysluplné, dokaze vést rozhovor,
formulovat otdzky, odpovidat, slovné reagovat

zvlada spravnou vyslovnost, ovlada dech, tempo i intonaci redi

dokaze se ucit novd slova a aktivné je pouZivat (ptat se na slova, kterym
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nerozumi)

chape slovni vtip a humor

dokazZe slovné rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

umi vytvorit jednoduchy rym

dokdZe poznat a vymyslet jednoduchda synonyma, homonyma a antonyma, dité

dokdze premyslet, vést jednoduché Gvahy o tom, o ¢em premysli a uvazuje a

umi to také vyjadrit

vnima, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuziva zkusenosti k uceni

dokaze se zdmérné soustredit na ¢innost a udrzet pozornost

chape =zdkladni Cciselné a matematické pojmy, elementdrni matematické

souvislosti a podle potfeby je prakticky vyuZiva (orientuje se v elementdrnim

poctu cca do Sesti, chdpe Ciselnou fadu v rozsahu do prvni desitky, poznava vice,

stejné, méné, prvni, posledni apod.)

dokaze resit problémy, Ukoly a situace, myslet kreativné, predkladat napady,

nalézat nova feSeni nebo alternativni k nim

dité si uvédomuje svou samostatnost, zaujimd vlastni ndzory a postoje

a vyjadfuje je

proziva, détskym zplsobem, co citi (radost, ndklonnost, soucit) snazi se ovladat

své efektivni chovani (zklidnit se, tlumit vztek, zlost apod.)

uvédomuje si své moznosti a limity (své silné i slabé stranky)

dokaze rozhodovat o svych ¢inech

vyjadfuje souhlas ¢i nesouhlas, umi fici ,,ne” vsituacich, které to vyzaduji

(v ohroZujicich, nebezpecnych, ¢&i neznamych situacich) dokaZze odmitnout

podilet se na nedovolenych, ¢i zakdzanych ¢innostech apod.

dokaze vyvinout volni Usili soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni

dokdze zachytit a vyjadrit své prozitky (slovné, vytvarné, dramaticky, hudebné

apod.)

umi prijimat pozitivni ocenéni i sv{j pfipadny neuspéch a vyrovnat se s nim

umi zorganizovat hru

dité si dokdze uvédomovat sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna

prava druhym a respektovat je respektovat potreby jiného ditéte — délit se

s nim, pomahat si

rozumi béznym projevim vyjadreni emoci a nélad

umi spolupracovat s ostatnimi

dokaze odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna, umi se branit projevim

nasili jiného ditéte, ublizovani, ponizovan i apod.

dokaze se chovat obezietné pfi setkdni s neznamymi jedinci, v pfipadé potreby

pozadat o pomoc (pro sebe i jiné dité)

chape, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, prestoze je kazdy jiny (jinak

vypada, jinak se chova, néco jiného umi, ¢i neumi), Ze osobnostni odliSnosti jsou
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pfirozené

uvédomuje si, Ze vsichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se mohou chovat
necekané proti pravidlim a tim ohrozovat pohodu i bezpeci druhych, dokaze
odmitat spolecensky nezadouci chovani (lez, nespravedlivost, ubliZovani,
Ihostejnost Ci agresivitu), chranit se prfed nim a v ramci svych moznosti se branit
jeho dlsledkim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaiji)

dokdaZe zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat predstavy pomoci
raznych vytvarnych dovednosti a technik

umi se vyjadrovat prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych Cinnosti,
zvlada zakladni hudebni dovednosti

chovd se zdvorile, pfistupuje k druhym lidem, k dospélym i k détem bez
predsudkd, s Uctou k jejich osobé umi si vazit jejich prace

chape, Ze kazdy ma ve spolecéenstvi svou roli, podle které je tfeba se chovat
dokaze vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli. Domluvit se na spole¢ném
feSeni, umét spolupracovat, spolupodilet se

v§ima si zmeén a déni v nejblizsim okoli

rozumi tomu, Ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni,
vyviji, pohybuje, a Ze s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat a pfizplsobovat
se bézné proménlivym okolnostem)

rozliSuje aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat, a které jej
mohou poskozovat, v§ima si neporadkl a Skod, umi na né upozornit

dité si uvédomuje, Ze zplsobem, jakym se déti i ostatni v jeho okoli chovaji
k Zivotnimu prostredi, ovliviiuji vlastni zdravi i Zivotni prostiedi

dité si uvédomuje nebezpecdi, se kterym se mize ve svém okoli setkat a ma
povédomi o tom, jak se prakticky chranit

dokdze pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o poradek a Cistotu,
nakladat vhodnym zplsobem s odpadky, chranit pfirodu ve svém okoli, Zivé
tvory, starat se o rostliny)
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8 Pravidla vnitini evaluaci mateiské skoly a hodnoceni vysledkd
vzdélavani

Vnitfni evaluace a hodnoceni je provadéna jak na urovni Skoly, tak na drovni jednotlivych
tfid. Provadi je jednak feditelka a dale ucitelky ve vSech tfidach.

8.1 Hodnoceni

Pribézné hodnoceni v jednotlivych tfidach

Hodnoceni a vyhodnocovéni je nedilnou soucdsti vSech provadénych ¢innosti.
V kazdém okamziku ucitelka sama hodnoti situaci mezi détmi, bezpecCnost prostiedi,
podnétnost hracek a pomlcek, aktivitu, zajem, vysledky déti apod. Vnima, posuzuje a
vyhodnocuje. Pokud je zapotfebi néco upravit, tak citlivé a s rozmyslem zasahuje a koriguje.
Tyto drobné i vétsi impulsy provadi ucitelka dle potfeby mnohokrat v pribéhu celého dne o
svych zjiSténich diskutuje s kolegyni na tfidé a spole¢né vymysli cesty k zlepseni.

Hodnoceni déti

Hodnoceni déti je ve smyslu sledovani posunu vyvoje jednotlivych déti provadéno
témér denné. Ucitelky si v§imaji u ditéte jeho novych zajmu, dovednosti, jak se zdokonaluje
a zlepsuje jeho hra i prace, jak zvlada vyssi droven narocnosti, jak probiha vyvoj jeho vztah( s
vrstevniky, jak je tvorivéjsi a socialné zdatnéjsi. Tyto své postiehy si ucitelky poznamenavaiji,
opakovanym pozorovanim je ovéruji a posléze sva zjisténi vyhodnocuji. Diky formativnimu
hodnoceni dokazi déti samy ve svém portfoliu zhodnotit, jaké &innosti jiz zvladaji a na co se
potrebuji zamérit. Ucitelky usiluji o to, aby se déti ve vSech tfidach rozvijely podle svych
raznych osobnostnich nastaveni, vrozenych moznosti, dovednosti, povah a schopnosti.

Hodnoceni zaméstnanct

Probiha kazdodennim sledovanim, rozhovory, monitoringem, pozorovanim
pracovisté, reSeni provoznich a pedagogickych situaci. Dvakrat ro¢né provadi zaméstnanci
Skoly sebehodnoceni a rozhovor s feditelkou Skoly, ktery ma pisemny vystup a jsou na néj
navazany motivacni nastroje.

8.2 Evaluace

Hlavnim cilem hodnoceni je zlepSeni kvality vychovy a vzdélani. Poskytuje zpétnou vazbu
pro ¢innost MS a informace o tom, zda jsou naplfiovany stanovené cile a jaka je kvalita SVP.
Je nedilnou soucasti kazdodennich ¢innosti pedagogu.
Je vychodiskem pro planovani a pfijimani opatfeni ktera:
> vedou k Upravdm a inovacim SVP (TVP)
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> upozoriuji na prilezitosti ke zméndm

> uci pouzivat nové metody

> umoznuji flexibilné reagovat na aktudlni situace

> podporuji spolupraci pedagogli a soucinnost viech pracovniki MS
> podporuji a usnadiuje sdileni dobrych zkusenosti a postupl

> posiluji spolupraci Skoly s rodici, pfispivaji k vytvareni dlvéry

Nastroje hodnoceni a evaluace, které uzivame:

. Pozorovani a opakované pozorovani
. Rozhovory

° Zamysleni, autoevaluace

° Analyza (rozbor praci déti, portfolia)
° Hospitace, monitoring, kontrola

. Vzajemné sdileni zkusenosti
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